
 

Paula Stradiņa klīniskās universitātes slimnīcas  

Endokrinoloģijas centra  

endokrinoloģijas kursi 2026. gada 6.- 7. novembrī 
 

Endokrinologiem, internistiem, ģimenes ārstiem, vispārējās prakses ārstiem ar 

padziļinātu interesi endokrinoloģijā. 

 

 

Piektdiena, 6. novembris 

11:30 - 12:00 Reģistrācija 

12:00 - 12:40 Mikrobioma modulācijas iespējas ar medikamentiem  

un ārstniecības augiem…..……………………………...Prof. V. Pīrāgs 

12:40 - 13:10 Sarkopēniskās adipozitātes endokrīnie aspekti………     Dr. K. Ducena 

13:10 - 13:40 Vairogdziedzera medulārs vēzis. 

  Pēcoperācijas uzraudzība…………………………….....Dr.L.Jaunozola 

13:40 – 14:00  Pārtraukums 

14:00 - 15:30 Klīnisko gadījumu diskusijas  

15:30 - 16:00 Pusdienu pārtraukums 

16:00 - 16:30 Uztura bagātinātāji endokrinologa praksē………………...Dr. S. Sauša 

16:30 - 17:00 PCO kāpēc tagad POMS?…..…………..…………..….Dr. D. Seisuma        

17:00 - 17:30 Medikamentu izraisīta hiperprolaktinēmija.......................Dr. O. Caune 

        

 

 

Sestdiena, 7. novembris 

09:00 - 09:30 Reģistrācija 

09:30 - 10:00 Insulīna pumpja uzsākšana. 

Kā plānot insulīna devas?..................................................Dr.U.Gailiša  

10:00 - 10:30 Cukura diabēta izraisīta autonomā neiropātija,  

gastroparēze….………………………………………….Dr. N. Fokina 

10:30 – 11:10 Fiziskās aktivitātes dažādu endokrīno slimību laikā…….  Dr.N.Kapļa,  

          sporta ārsts Dr.S.Vilks 

11:10 - 11:30 Pārtraukums 

11:30 - 13:00 Klīnisko gadījumu diskusijas 

13:00 - 13:30 Pusdienu pārtraukums 

13:30 - 14:00 Hipofīzes incidentalomas……………................................Dr. L. Šteina 

14:00 - 14:30 Kā starp daudzām slimībām  

nepalaist garām osteoporozi vīrietim?………….……...Dr. K. Geldnere 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


