
 

Paula Stradiņa klīniskās universitātes slimnīcas  

Endokrinoloģijas centra  

klīniskās endokrinoloģijas kursi 2025. gada 7.- 8. novembrī 
 

Endokrinologiem, internistiem, ģimenes ārstiem, vispārējās prakses ārstiem ar 

padziļinātu interesi endokrinoloģijā. 

 

 

Piektdiena, 7. novembris 

11:30 - 12:00 Reģistrācija 

12:00 - 12:40 Metformīns kā potenciāls ilgdzīves medikaments…..….Prof. V. Pīrāgs 

12:40 - 13:20 Aktuālais par cukura diabētu 2025. gadā…………………Dr. O. Caune 

13:20 - 13:30 Pārtraukums 

13:30 - 15:00 Klīnisko gadījumu diskusijas  

15:00 - 15:30 Pusdienu pārtraukums 

15:30 - 16:10 Centrālas ģenēzes virsnieru mazspēja – klīniskie  

aspekti…………………………………………………..Dr. D. Seisuma 

16:10 - 16:50 Praktiski apsvērumi par endokrīnām slimībām 

grūtniecības laikā.……..…………..…………………….Dr. U. Gailiša 

16:50 - 17:30 Aktualitātes primāra hiperaldosteronisma diagnostikā..........Dr. I. Salna 

 

 

Sestdiena, 8. novembris 

09:00 - 09:40 Reģistrācija 

09:40 - 10:20 Uztura ogļhidrāti, olbaltumvielas, tauki –  

kas jāzina endokrinologam?..........................................Dr. L. Jaunozola 

10:20- 11:00 Hipokaliēmijas diferenciālā diagnostika….……………...Dr. N. Fokina 

11:00 - 11:10 Pārtraukums 

11:10 - 12:40 Klīnisko gadījumu diskusijas 

12:40 - 13:10 Pusdienu pārtraukums 

13:10 - 13:50 Trombožu risks endokrīniem pacientiem............................Dr. L. Šteina 

13:50 - 14:30 Pacientu ilgtermiņa uzraudzība pēc bariatriskām  

operācijām……………………………………………..….Dr. N. Kapļa 

14:30 - 15:10 Reti osteoporozes iemesli klīniskajā praksē…………...Dr. K. Geldnere 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


