Pieauguso neformalas izglitibas iestade "Paula Stradina kliniskas universitates slimnicas
Zinatniska institiita macibu centrs”

talakizglitibas kursu programma

Kursu nosaukums | Radiacijas drosiba zobarstnieciba
Vieta TieSsaiste MS TEAMS
Datums 13.11.2026.
Laiks un vieta 9:00 - 16:00
Cena 90 EUR
Merkauditorija Zobarsti, zobarstu asistenti, higi€nisti, zobarstniecibas masas
Lektore Dr.phys Aleksejs KataSevs, RTU
Asoc. prof. Dr. med. Laura Neimane, RSU
Inta Limanovica, Radiacijas droSibas eksperte

Talakizglitibas punktu (TIP) skaits 8
Programma saskanota Latvijas Arstu biedriba TIP2026/9529 un
Latvijas Masu asociacija M5/NTI1/P130-0826/05082026

Programmas merkis ir noteikt pasakumus, ar kuriem var samazindt jonizéjosa starojuma radito risku
visiem darbibas ar jonizéjosa starojuma avotiem iesaistitajiem — darbiniekiem, iedzivotajiem, pacientiem.
Apgiistot macibu programmu, un prasmes ieviesot ikdienas darba, tiks nodrosinata radidcijas drosibas
prasibu (radidcijas drosibas kultiiras) ieverosana operatora darbd ar jonizéjosa starojuma avotiem.

Macibu kurss paredzéts operatoriem zobarstniecibda: zobarstiem, zobarstu asistentiem, higiénistiem,
zobarstniecibas masam, kuri veic darbibas ar jonizéjosa starojuma avotiem savas darba vietas, iznemot
operatorus, kuru rictba ir panoramas rentgendiagnostikas, stacionaras un datortomogrdfijas iekartas, lai
nodrosinatu spéka esoso reglamentéjoso prasibu radiacijas drosiba* izpildi un sava persondla regularu
apmdcibu radiacijas drosibas pamatjautajumos.

Teémas:
1. Radiacijas fizika: jonizgjoSais starojums, ar starojumu saistitie riski, joniz€josa starojuma dozas un to
meérvienibas.
2. Starojuma mijiedarbiba ar vielu, att€la veidoSanas principi.
Zobarstnieciba izmantojamo jonizgjosa starojuma iekartu uzbiive, raksturlielumi un parametri.

4. RTG diagnostikas izv€le, miisdienu diagnostiskas iesp&jas, izmekl&juma nepiecieSamibas
pamatojums (kadus gadijumos izveleties), starosanasdozas, digitala rtg plusi un minusi.

5. Dentala un citu sejas- zok]u radiologisko izmekl&jumu pareizas iegiiSanas tehnikas, to nosacijumi un
piederumi diagnostiska att€la analizg.

6. Radiacijas drosiba, radiacijas drosibas uzraudzibas un kontroles sist€éma.

7. Normativi un misdieniga pieeja droSibas jautajumiem, juridiskie aspekti, reguljoSie tiesibu un
normativie akti radiacijas drosibai medicina.

8. TIeskats risku vadibas un pacientu drosibas aspektos radiologija.
9. Darbu vaditajs, atbildiba un pienakumi

Kursu beigas ir jaizpilda parbaudes tests

REGISTRETIES



https://forms.gle/P1t3VLrbVgy7MyaU7

