Urina paraugu savaksana analizei

NepiecieSams ievéerot sadas prasibas:

e Urina analizei vélams izmantot pirmo rita urina
porciju.

e Citologiskiem izmekléejumiem, vislabak izmantot
otro dienas urina porciju.

e Mikrobiologiskiem izmekléjumiem urinu savac
sterila trauka.

Urina parauga savaksanas procedura:

e Nomazgat rokas un dzimumorganus ar siltu udeni
(bez ziepem un dezinfektantiem).

e Uzsakot urinésanu, pirmo urina porcijas dalu
nesavac.

e Videjo porciju pilda urina trauka, nepieciesamais
minimalais urina daudzums ir 30 ml.

e Urins uz mikrobiologiskiem izmeklejumiem
jasavac papildus trauka.

e Urina trauku markée noradot vardu, uzvardu,
personas kodu, parauga savaksanas datumu un
laiku.

Paraugs ir janogada laboratorija 4 stundu laika
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