
Paula Stradiņa klīniskās universitātes slimnīcas  
Klīniskās imunoloģijas un alergoloģijas centrs  

sadarbībā ar Latvijas Alergologu asociāciju   

aicina ārstus uz izglītojošu pasākumu  

      

NĀTRENES DIENA 2026 
2026. gada 5. novembrī  

14:00 – 17:00 
Paula Stradiņa klīniskā universitātes slimnīca 

C2 ieeja, Paula Stradiņa auditorija 

Pilsoņu iela 13 

 

 

14:00 - 14:10 Atklāšana. Nātrene 2026 – kas mainījies mūsu izpratnē un klīniskajā praksē? 

Prof. Nataļja Kurjāne, PSKUS Klīniskās imunoloģijas un alergoloģijas centrs;  

Asoc. prof. Māris Bukovskis, Profesora Skrides Sirds klīnika 

 

14:10 – 14:35 Hroniska spontāna nātrene: no endotipēšanas līdz personalizētai    ārstēšanai  

Asoc. prof. Māris Bukovskis, Profesora Skrides Sirds klīnika, alergologs, 

pneimonologs 

 

14:35 – 15:00 Remibrutinibs hroniskas spontānas nātrenes ārstēšanā: pirmā pieredze Latvijā 

Prof. Nataļja Kurjāne, PSKUS Klīniskās imunoloģijas un alergoloģijas centra 

vadītāja, internists, imunologs 

 

15:00 – 15:25   Dzīve ēnā: smagas solāras nātrenes klīniskais gadījums 

Lāsma Lapiņa, PSKUS internists, alergologs 

 

15:25 – 15:50   Nātrene ārpus vadlīniju algoritma: dermatologa klīniskie izaicinājumi 

  Gunita Čalovska, PSKUS dermatologs, venerologs 

 

15:50 – 16:15 Augšējo elpceļu tūska un angioedēma: alergologa un otorinolaringologa 

sadarbība 

Marks Ronis, BKUS otolaringologs 

 

16:15 – 16:40 Nātrene pediatra ikdienas praksē: klīniskie gadījumi un biežākās   ārstēšanas 

dilemmas 

Ineta Grantiņa, BKUS alergologs; pediatrs; bērnu alergologs; bērnu pneimonologs 

 

16:40 – 17:00 Diskusija, jautājumi un noslēgums 

 

REĢISTRĒTIES 
(vietu skaits ir ierobežots) 

Pasākuma mērķauditorija ir alergologi, dermatologi, ģimenes ārsti, internisti,  

pediatri, imunologi, otorinolaringologi un citi ārsti 

                                    

https://forms.gle/gDtHEueYt3vPTr597

