
 

Neatliekamā medicīniskā palīdzība  
(8 TIP) 

 

Mērķauditorija: ārsts, ārsta palīgs, radiologa asistents, radiogrāfers, 

funkcionālais speciālists, masieris, podologs.  
 

Kursu apraksts  

Neatliekamās medicīnas palīdzības kurss paredzēts visu specialitāšu 

ārstiem, ārsta palīgiem, radiologu asistentiem, lai apgūtu vai atkārtotu 

teorētiskās un praktiskās zināšanas neatliekamo un kritisko stāvokļu 

identificēšanai, izvērtēšanai un atbilstošai neatliekamās palīdzības 

sniegšanai. 

 

 Kursu tēmas: 

1. Kritiska pacienta atpazīšana. Pamata atdzīvināšanas algoritms 

(Basic life support) pieaugušajiem. 

2. Pamata atdzīvināšanas algoritms zīdaiņiem, bērniem, pusaudžiem. 

3. Speciālās situācijas, dažādi ritmi (ventrikulu fribrilācija/bezpulsa 

ventrikulu tahikardija. Bezpulsa elektriskā aktivitāte/ asistolija), 

terapijas iespējas. 

4. Kritiski slimu pacientu novērtēšana (nezināmas pārdozēšanas, 

pacienti ar dažādiem apziņas traucējumiem, anafilakse u.c.).  

5. Kardiopulmonārās reanimācijas nodrošināšanas - speciālās 

situācijas (hipotermija; mehāniska asfiksija, elektrotrauma). 

6. Elpceļu izvērtēšana un atvēršana (intubācija, krikotireotomija). 

7. Sirds apstāšanas scenāriji / algoritmu pielietojums praksē. 

 

Maksa – 70 EUR 

PSKUS darbiniekiem bezmaksas 

 

PIETEIKTIES 
 
 

https://forms.gle/BqQWFZDNnGwxoCvA8

