
Pieaugušo neformālās izglītības iestāde "Paula Stradiņa klīniskās universitātes slimnīcas  

Zinātniskā institūta mācību centrs” 

 

tālākizglītības kursu programma 

Kursu nosaukums Laba klīniskā prakse (2026/2028) 
Vieta Tiešsaistē MS TEAMS 

Datums 02.10.2026. 
Laiks 9:00 – 15:00 
 

Mērķauditorija 
Ārsti (zāļu un/vai medicīnas tehnoloģiju, ierīču klīniskajos 

pētījumos iesaistīts personāls) 
Tālākizglītības punktu (TIP) skaits 

Programma saskaņota Latvijas Ārstu biedrībā 
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Šis mācību kurss ir domāts visām klīniskajos pētījumos strādājošām ārstniecības 

personām, kā arī ētiku komiteju locekļiem.  Kursa mērķis ir apgūt klīniskās pētniecības būtību, 

starptautisko un Latvijas likumdošanu un Labas klīniskās prakses principus, lai nodrošinātu 

subjektiem drošu zāļu un medicīnisko tehnoloģiju/ierīču klīnisko izpēti.  

Lektori:  

• Gunita Zilgalve, klīnisko pētījumu eksperte  

• Prof. Dainis Krieviņš, PSKUS Zinātniskā institūta direktors  

• Mg.iur. Pēteris Ersts, PSKUS Zinātniskā institūta Zinātnes daļas vadītājs  
 

Programmas tēmas: 

1. Klīniskie pētījumi: vēsture, globālā attīstība, veidi. 

2. Laba klīniskā prakse:  

• LKP vadlīniju principi 

• LKP vadlīniju saturs 

• Pētījumos iesaistīto pušu lomu un atbildības sadalījums  

• Pētījuma pamatdokumenti 

3. Jaunu zāļu izstrādes process: 

• preklīniskie pētījumi  

• klīnisko pētījumu fāzes  

4. Pienākumu sadalījums pētījumā. 

5. Klīnisko pētījumu ētiskie aspekti. 

6. Klīnisko pētījumu tiesiskais regulējums. 

 

CENA 120 EUR (PSKUS darbiniekiem – pētījumos iesaistītam personālam - bezmaksas) 

PIETEIKTIES 

https://forms.gle/VRcnP7MsoNM1B7dn8

