Elektroterapija
(iedarbiba ar Iidzstravu, zemas un vidéjas

frekvences impulsu stravam)
(20TIP)

Lektore — dr. Ilze Haznere
VSIA Paula Stradina kliniskas universitates slimnicas
Fizikalas un rehabilitacijas medicinas arste

Meérkauditorija - visu specialitaSu arsti, visparéjas apriipes masas, funkcionalie specialisti,
sertific€ti masieri

Kursu apraksts \

Apmacibu merkis - Sagatavot arstniecibas personas elektroterapijas (lidzstravas, zemas un
videjas frekvences impulsu stravu) pielietosanai, nodrosinot zinasanas par iedarbibu uz
cilvéeka organismu, indikacijam un kontrindikdcijam un praktiskas iemanam drosai
elektroterapijas procediiru veiksanai atbilstosi arsta noziméjumam un/vai arstniecibas
protokoliem un pacienta individualajam vajadzibam.

Kursu temas:

1. Elektroterapijas raksturojums, iedarbibas pamatmehanismi.

2. ledarbiba ar Iidzstravu, medikamentu ievadiSana (jonoforéze), iedarbibas mehanismi, indikacijas un
kontrindikacijas.

3. Zemas frekvences impulsu stravas, iedarbibas mehanismi, indikacijas un kontrindikacijas.

Vidgjas frekvences impulsu stravas, iedarbibas mehanismi, indikacijas un kontrindikacijas.

5. Tedarbiba ar Iidzstravu (galvanizacija), medikamentu elektroforéze. Aparatiira, sagatavosSanas
procediirai, procediiras parametru izvéle, procediiras veiksana, pacienta drosiba.

6. Iedarbiba ar zemas frekvences impulsu stravam. Aparatiira, sagatavosanas procedirai, procediras
parametru izvéle, procediiras veiksana, pacienta drosiba.

7. ledarbiba ar vidgjas frekvences impulsu stravam. Aparatiira, sagatavosanas procedirai, procediiras

&

parametru izvéle, procediiras veik§ana, pacienta drosiba.
8. Patstaviga procediiru veikSana, analize, kliidu un neprecizitaSu novértéSana un korekcija

Cena 150 EUR ,‘

Programma saskanota:

Latvijas Arstu biedribas Sertifikacijas padome
Latvijas Masu asociacijas Profesionalaja padome
LAPPOS Sertifikacijas Padomé

PIETEIKTIES



https://forms.gle/7qCCwcbyTcqFV4wT7

