
 

Brūču aprūpe  
(10TIP) 

 

Lektore - Dace Jakovicka 

VSIA Paula Stradiņa klīniskās universitātes slimnīcas   

Asinsvadu ķirurģijas nodaļas virsmāsa 

 

Mērķauditorija - māsas 
 

Kursu apraksts  

Nepārtraukti attīstoties medicīnas tehnoloģijām, 

diagnostikas un ārstēšanas metodēm, attīstās arī 

māsu prakse.  
 

Starp daudzajiem māsu pienākumiem brūču aprūpe aizņem svarīgu ikdienas 

darbu daļu. Pareiza brūču aprūpe ir panākumu ķīla tās sadzīšanai. Mūsdienās 

māsas kompetencē būtu izlemt daudzus klīniski un tam sekojoši ekonomiski 

svarīgus jautājumus.  

Zināšanas, prakse un iespējas pacientu aprūpē nepārtraukti attīstās un 

uzlabojas. Zinot brūču dzīšanas stadijas, veicinošos un kavējošos faktorus, 

izmantojot jaunāko informāciju un aprūpes tehnoloģijas, māsa varēs veikt 

pacientam atbilstošu aprūpi, tādejādi panākot efektīvu pacienta adaptāciju un 

veicināt viņa integritātes saglabāšanu.  

Kursu tēmas: 

1. Brūces novērtējums. Klasifikācija. Brūces lokalizācija, stāvoklis. Dzīšanas stadijas. 

2. Veicinošie un kavējošie brūču dzīšanas faktori. 

3. Pamatzināšanas par jauno tehnoloģiju pārsēju veidiem un to pielietošanas iespējām. 

4. Holistiska pieeja brūču aprūpē. 

5. Brūces aprūpes taktikas plānošana. 

6. Sociālekonomiskie aspekti brūces dzīšanas procesā. 

 

 

 

PIETEIKTIES 

 
 

https://forms.gle/kQDRfr6zAPyoMSVX6

