Augla stavokla elektroniska

noverosana un izvertesana
(10TIP)

Lektore - Signe Irsa
VSIA Paula Stradina kliniskas universitates slimnicas
Perinatalas apriipes centra Virsmasas vietniece

Kursu meérkauditorija ir vecmdtes un masas.

Kursu apraksts

Gritniecibas un dzemdibu laika veselibas apriupétaju zina ir divas dzivibas. Vel nedzimusa bérna labsajﬁtu'.fr- .
iesp&jams novertét visdazadakajos veidos, sakot ar vienkar$§ako — mates izjitam, un beidzot ar sarezgitam
mediciniskam manipulacijam. Visplasak un vieglak pielietojama metode, kas sniedz informaciju par augla
labsajttu, ir augla sirdsdarbibas izklausi$ana un novérté$ana. Parzinot augla fiziologiju un sirdsdarbibgg atbildi
uz dazadiem, tostarp arT nelabvéligiem, notikumiem, ir iesp&jams laicigi un vispiemérotakaja veida iejaukties,
lai noverstu to ietekmi uz augla un vélak jaundzimusa veselibu un turpmako dzives kvalitati.

Kursu témas:

1. Tevads augla stavokla novértesana. Augla stavokla novértésanas fiziologiskie pamati.
Uterofetoplacentara cirkulacija. Augla sirdsdarbibas regulacija. Riska faktori, augla
sirdsdarbibas atbilde.

2. Augla sirdsdarbibas un dzemdes aktivitates noverosanas veidi. Auskultacija.
Elektronisks augla monitorings.

3. Kardiotokogrammas zim&juma atpaziSana un interpretacija. Pamatritms. Variabilitate.
Tahikardija. Bradikardija. Aritmija. Periodiskas un epizodiskas izmainas:
akceleracijas; deceleracijas

4. Augla stavokla novertéSana un arst€Sana. Sirdsdarbibas izvertéSanas biezums. Dross
(parliecinoss) CTG pieraksts. Neparliecinoss CTG pieraksts — augla distresa pazime
(smagas variablas deceleracijas; nepartrauktas vélinas deceleracijas; ilgstosas
deceleracijas; variabilitates iztrikums; sinusoidali AST; aritmija). Celoni, riciba. Citi
augla stavokla izvertéSanas veidi.

5. Gestacijas laika ietekme uz CTG novertéjumu. Neiznests auglis. Parnests auglis.

6. Klidas risku parzinasana. Klidu sastopamiba. Cilveka faktora kliidas. Biezakas kludas
perinatalaja aprupé. Klidu noverSana un risku samazinasana. Dokumentacija.
Vadliniju izveide. 24/7 sakaru un konsultaciju process starp apriip&tajiem.

Cena— 35 EUR
PIETEIKTIES



https://forms.gle/7qCCwcbyTcqFV4wT7

