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Trešā zinātniski-praktiskā konference “Aktualitātes uz 

pierādījumiem balstītā māsu klīniskajā praksē” 

 
Paula Stradiņa Klīniskā universitātes slimnīca (Stradiņa slimnīca) sadarbībā ar 

Latvijas Universitāti (LU) un Rīgas Stradiņa universitāti (RSU) ielūdz uz konferenci, 

kur tiks apspriestas aktualitātes uz pierādījumiem balstītā māsu klīniskajā praksē. 

 

Datums un laiks: 2024.gada 17.oktobris, plkst. 11:00 – 16:00 

Norises vieta: Paula Stradiņa Klīniskā universitātes slimnīca, Zinātniskais institūts, 

C2 korpuss, Paula Stradiņa auditorija 

Tālākizglītības punkti (TIP) par dalību: 6 

 

Konferences programma: 

 
10:50 - 11:00 | Konferences dalībnieku reģistrācija 

 

11:00 - 11:10 | Konferences atklāšana 

 

11:10 - 11:40 | Mākslīgā intelekta ietekme uz medicīnas un zinātnes nozari 

Lektors: Prof. Jurģis Šķilters, LU Datorikas fakultātes Uztveres 

un kognitīvo sistēmu laboratorijas vadītājs 

11:40 - 11:55 | Diurēze un arteriālais asinsspiediens pacientu aprūpē kā nieru 

transplantāta funkcijas rādītāji agrīnā pēc transplantācijas periodā 

Lektore: Elizabete Anna Rozīte, Stradiņa slimnīcas 

Neatliekamās medicīnas centra vispārējās aprūpes māsa 

11:55 - 12:10 | Pacientu izglītošana par stomas aprūpi mājas apstākļos 

Lektore: Elīna Borovkova, Stradiņa slimnīcas Onkoloģijas 

klīnikas vispārējās aprūpes māsa 

12:10 - 12:30 | Stacionārā strādājošo māsu psiholoģiskās labbūtības 

pašnovērtējums un dzīves kvalitāte 

Lektore: Una Helēna Lauce, Stradiņa slimnīcas Paliatīvās 

aprūpes nodaļas vispārējās aprūpes māsa 

12:30 - 12:50 | Roku higiēna un individuālo aizsardzības līdzekļu lietošana 

operāciju blokā Latgales reģionā 

Lektore: Mairita Fedulova, Stradiņa slimnīcas D operāciju bloka 

vispārējās aprūpes māsa 
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12:50 - 13:05 | Profesionālās vispārējās aprūpes māsu kompetences un 

izglītības iespējas onkoloģisko pacientu aprūpē Latvijas Vēža centrā 

Lektore: Anna Veisa, Stradiņa slimnīcas 57. ķirurģijas nodaļas 

vispārējās aprūpes māsa  

 
13:05 - 13:40 | Pārtraukums, kafijas pauze 

 
13:40 - 13:55 | Stress un tā pārvarēšanas stratēģijas Māszinību studentiem 

Lektore: Elīza Otmane, Stradiņa slimnīcas 39. Sirds ķirurģijas 

anestezioloģijas un intensīvās terapijas nodaļas vispārējās 

aprūpes māsa 

13:55 - 14:10 | Latvijas sabiedrības sociālie priekšstati par vīriešiem māsu 

profesijā 

Lektore: Jekaterina Gončarika, Stradiņa slimnīcas 39. 

anestezioloģijas un intensīvās terapijas nodaļas vispārējās 

aprūpes māsa 

14:10 - 14:25 | Galvassāpju ietekme uz māsu darba spējām un darba nespēju 

Lektore: Baiba Ilze Lūse, Stradiņa slimnīcas 8. Nefroloģijas 

nodaļas vispārējās aprūpes māsa 

14:25 - 14:40 | Pacientu izglītošana par pēcoperācijas periodu pēc 

laparoskopiskas radikālas prostatektomijas 

Lektore: Anastasija Macepura, Stradiņa slimnīcas 4. Uroloģijas 

nodaļas vispārējās aprūpes māsa 

14:45 - 15:00 | Aktualitātes enterālās barošanas un medicīniskā  

papilduztura jomā 

Lektore: Anna Angena, B BRAUN Latvija pārstāve 

15:00 - 15:45 | Paneļdiskusija: Komunikācija veselības aprūpes vidē – 

tradīcijas, izaicinājumi, likumsakarības 

Lektori: Stradiņa slimnīcas, LU un RSU pārstāvji 

 

15:45 - 16:00 | Konferences noslēgums 

 


